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「食未来エクステンション講座」シンポジウム「食未来エクステンション講座」シンポジウム
令和6年度令和6年度

主催：兵庫県立大学食未来エクステンション講座
共催：兵庫県立大学環境人間学部先端食科学研究センター

兵庫県立大学姫路環境人間キャンパス　総務課　TEL:079-292-1515お問い合わせ先

〒670-0092 姫路市新在家本町1-1-12

【バス】 JR・山陽電鉄姫路駅より
　　　 神姫バス乗車約10分

西高前行、田寺北口行、大池台行、
大寿台行、書写ロープウェイ行

※公共交通機関をご利用ください

キャンパス案内拡大図アクセスマップ

13:00 開会挨拶  兵庫県立大学 環境人間学部 教授・先端食科学研究センター長　坂 本  薫

15:50-16:00 閉会挨拶 兵庫県立大学 環境人間学部 教授　加 藤  陽 二

座長/兵庫県立大学 環境人間学部 准教授　中出 麻紀子13:10-14:10

講師/兵庫県保健医療部 健康増進課 保健･栄養指導班（栄養･食育担当）　信 木  由 紀 子
「県民の健康を支える～戦略的な栄養政策の推進～」
【講演①】

　座長/兵庫県立大学 環境人間学部 教授　伊藤 美紀子14:20-15:50

講師/同志社女子大学 生活科学部 食物栄養科学科 准教授　奥 村  仙 示

「カロリー密度に注目した無理のない食べ方のコツ
　　　　　　　　　　　　　　 －デンシエット（Densiet）－」

【講演②】

プ ロ グ ラ ム

次世代に向けた食環境整備の取り組み次世代に向けた食環境整備の取り組み

兵庫県立大学環境人間学部

兵庫県立大学 環境人間学部 A401

食未来エクステンション
講座受講者は、食 未 来
マイスターポイントを2
ポイント付与します。

13:00～16:002024.11.27水
申込不要

参加
無料


